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Enquadramento da problemática dos Abusos Sexuais 
de Crianças (ASC) 

• Definição: O que são os ASC? 
• Extensão do problema dos ASC. Qual a 

frequência com que ocorrem? 
• Etiologia. Quais são os factores de risco e 

protectores associados à ocorrência dos ASC?
• Consequências dos ASC. Quais os custos dos 

ASC?

Modelos para a compreensão das causas e da 
prevenção dos ASC 

• Modelo Ecológico
• Modelo da Saúde Pública

Desafios da Prevenção 

Fórmula de prevenção dos ASC dos múltiplos “Es”
• Envolver os familiares
• Empowerment das crianças
• Educar os adolescentes
• Esclarecer a Comunidade
• (Enforce) Reforçar as sanções
• Enfatizar uma abordagem ecológica
• (Evaluate) Avaliar os esforços preventivos

O que funciona para a prevenção?
• Identificar os elementos centrais/características 
  significativas das abordagens eficientes 
• Conciliar as abordagens com as necessidades
• Fazer o marketing  da abordagem de prevenção 
 (Como chamar a atenção para a questão da 
  prevenção primária dos ASC) 

* Sandy K. Wurtele é professora associada de psicologia na Universidade 
do Colorado, EUA, tendo conquistado o Primeiro Prémio do National 
Institute of Mental Health com os seus estudos de investigação sobre a 
prevenção dos abusos sexuais de crianças, tendo já publicadas inúmeras 
obras de referência na área da Prevenção dos Abusos Sexuais de Crianças. 
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